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Liebe Leserin, lieber Leser, Sie finden hier die

Dokumentation eines Prozesses, der Menschen mit sehr
unterschiedlichen Hintergrinden und Lebenssituationen zusammen gefuhrt

hat. Der GroBteil der Arbeit wurde von Marsha Mertens
und Jascha Habeck im Rahmen eines Werkvertrages
geleistet. Beide studieren soziale Arbeit und haben sich
mit der Schwulen- und Lesbenszene in Westfalen-Lippe
auseinander gesetzt.

Begleitet wurden die beiden von einem Team aus Haupt-
und Ehrenamtlichen aus dem Jugendring Dortmund mit
Herrn Roshol und Herrn Niehaus, und dem Schwul-
lesbischen Arbeitskreis Dortmund mit Frau Talia, Herm
Zwiers-Polidori und Herm Alex. Beratend wirkten Frau
Vollmer aus meinem Stab Sozialplanung und Herr Enters
vom Jugendamt mit.

Ich méchte allen Beteiligten fur inre Vorarbeit fur die jetzt
anstehende politische Diskussion danken.

Der dokumentierte Prozess bestétigt mich erneut im
eingeschlagenen Weg der kommunalen Lesben- und
Schwulenpolitik. Wie auch am schwul-lesbischen Runden
Tisch des OberblUrgermeisters werden Sachverhalte und
Probleme benannt, ausgiebig erdrtert und nach vorne auf
eine Losung hin besprochen. Dadurch entwickelt sich
eine Verstandnis-Kultur, die es selbst bei schwierigen
Themen moglich macht, im Gesprach zu bleiben und
Ldsungen zu suchen.

Die Dokumentation enthélt das Konzept fUr die Ldsung der

aufgezeigten Unterversorgungslagen junger Lesben und
Schwuler. Ich bin sehr gespannt auf das Ergebnis und
hoffe darauf, dass die entwickelte Verstandnis-Kultur in
die Diskussion der politischen Gremien hineinwirkt.

Ich teile das Ziel von Jugendring und Slado: Junge
Menschen im sexuellen Orientierungskonflikt durfen nicht
allein gelassen werden. lhnen soll die Unterstltzung
angeboten werden, die sie zur Entwicklung einer gesunden
Personlichkeit brauchen. Und ich bin sicher, dass dieses
Ziel in der Diskussion um schwul-lesbische Jugendarbeit
Pei uns in Dortmund nicht in Frage gestellt wird.

Ich lade Sie herzlich zur Mitwirkung ein.




Dass dieser Bericht heute gedruckt vor Innen
liegt, ist ein sichtbares Zeichen fur den Erfolg des seit 1999

bestehenden Runden Tischs des OberblUrgermeisters zur kommunalen

Lesben- und Schwulenpolitik. Dieser hat sich als Ort des
Austauschs und der Diskussion bewahrt. Die Entstehung
dieser Studie wéare ohne ihn undenkbar. Erarbeitet wurde
er in vertrauensvoller Zusammenarbeit zwischen Slado,
dem Jugendring und der Stadtverwaltung.

Homosexualitat und Jugend gilt als so genanntes heil3es
Eisen. Die hier dargestellten Ergebnisse bestatigen
diese Einschatzung, doch vielleicht ganz anders als es
viele Menschen denken. Jugendliche im Coming-out
bedurfen, wie sich hier zeigt, der ganz besonderen
Unterstitzung, denn sie stehen in einem Prozess, der
die ohnehin komplizierte Pubertéat zusatzlich erschwert,
Slado weil3 aus der langjahrigen ehrenamtlichen Arbeit
seiner Mitgliedsgruppen um diese Belange und wir
haben im Rahmen der beschrénkten Moglichkeiten
unserer Uberwiegend ehrenamtlich getragenen Strukturen
immer Unterstitzung gegeben. Das gilt sowohl fur
Beratungsangebote als auch die freie Jugendarbeit wie
sie von den Mosquitos und den Friends vor allem fUr junge

schwule Manner geleistet wird.

Umso deutlicher tritt das Defizit hervor, wenn es um
lesbische Madchen und insgesamt die Gruppe der
14- bis18-jahrigen Jugendlichen geht. Hier sehen wir
alle Verantwortlichen unserer Stadt in der Pflicht. Slado
nimmt seine Verantwortung wahr, denn es geht ja nicht
um die Kinder von Lesben und Schwulen, sondern um
junge Menschen aus ganz normalen Dortmunder Familien,
die mit ihrer sexuellen Identitat immer noch zu haufig zu
Fremden in ihren Familien und Freundeskreisen werden.
Hier positiv entgegenzuwirken, muss die Aufgabe einer
Jugendeinrichtung fur Lesben und Schwule sein: Indem
sie den jungen Leuten Unterstitzung und geschutzte
Raume bietet, Eltern informiert und stérkt, Schulen und
andere Jugendeinrichtungen informiert.

Die vorliegenden Ergebnisse sind Ausfluss eines
intensiven Diskussionsprozesses und einer fundierten
Recherche. Ich danke allen sehr herzlich, die sich daran

beteiligt haben.

Der Stadt Dortmund gilt unser Dank fur die finanzielle
Unterstutzung sowie die guten fachlichen Gesprache
mit Sozialdezernat und Jugendamt. Eine besondere
Bereicherung war die freundschatftliche und professionelle
Zusammenarbeit mit dem Dortmunder Jugendring. Marsha
Mertens und Jascha Habeck haben als Autoren dieses
Berichts mit ihrer Recherche und der guten Organisation
des Workshops unsere Erwartungen mehr als erfullt. Den
Teilnehmerinnen und Teilnenmern des Workshops danke
ich fur anregende Diskussionen und nicht zuletzt fur die
Bereitschaft so viel Zeit fUr unser Thema zu ertbrigen.

Ich hoffe, dass das Interesse, auf welches die Idee zu
einer schwul-lesbischen Jugendeinrichtung bereits im
Diskussionsprozess bei den Ratsfraktionen gestoB3en
ist, nach der LektUre dieses Berichts zu positiven
Emtscheidungen fuhrt, damit sich junge lesbische und
schwule Menschen in unserer Stadt in Zukunft starker als
bisher angenommen fUhlen werden.
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Wissenschaftliches in Klrze zur Sozialisation homosexueller junger Menschen

Die Mehrzahl der Lesben und Schwulen erlebt

inr “Coming-out” als Jugendliche. Die Ergebnisse der Studie
der Berliner Senatsverwaltung fur gleichgeschlechtliche Lebensweisen “Sie

liebt Sie. Er liebt hn" besagen, dass Jugendliche und
junge Erwachsene mit gleichgeschlechtlicher Orientierung
esonderen

psychosozialen Belastungssituationen

ausgesetzt sind. Sie erfahren Diskriminierung,
Intoleranz und Ausgrenzung und erleben dartber
hinaus nicht selten korperliche Gewalt. Einer reprasentative
Studie stellte fest,

Jugendlichen ,out” sind: 61% der Jugendlichen haben

dass Lesben und Schwule bei

negative Einstellungen zu Schwulen und Lesben und
lehnen Homosexuelle ab (vgl. Barlovic 2002). Bestenfalls
duBermn sie eine gewisse Toleranz, die jedoch mit
Unwissenheit und Klischeevorstellungen verbunden ist.
Vier Jahre zuvor fanden nur 34 % der Jugendlichen,

Schwule und Lesben ,nicht" oder ,Uberhaupt nicht gut".

Das Alter,
Jugendliche ihr

in dem gleichgeschlechtlich empfindende
»Anderssein“
wahmehmen, liegt zwischen dem 12. und 17. Lebensjahr.

zum ersten  Mal

Der Prozess der Bewusstwerdung der eigenen
Homosexualitdt und das spéatere ,Coming-out” fallt in
die ohnehin schwierige Zeit der Pubertat und bringt fur
lesbische Madchen und schwule Jungen eine Vielzahl
an zusétzlichen Problemen mit sich. Homosexuell
orientierte  Jugendliche wachsen in eine Gesellschaft
hinein, die fur sie ausschlieBlich heterosexuelle
Leitbilder anbietet. Sie mussen ihre Identitat in einem
gesellschaftlichen Kontext entwickeln, der vieles, was
,Lesbisch oder Schwul sein“ ausmacht, entweder nicht
wahrmimmt, oder sogar abwertet. Die negativen Bilder,
die es von Lesben und Schwulen in den Koépfen und
in der Offentlichkeit gibt, bestimmen in dieser Zeit die
Selbstwahmehmung gleichgeschlechtlich  empfindender
Jugendlicher.

Meist ihnen sozialen  Umfeld

fehlen im  eigenen

lesbische oder schwule Vorbilder, die als positive
Identifikationsfiguren dienen kénnten. Ohne den Ruckhalt
einer gleichaltrigen Peer-group und der Méglichkeit des
orientierte

Sich-Gleich-Fuhlens  muUssen homosexuell

Jugendliche mehr Identitdtsarbeit leisten, als ihre

heterosexuellen Altersgenossen.

Das erschwert in den meisten Féllen Uber Jahre eine
positive Identifikation mit dem eigenen ,Anderssein”.
Bis das “Coming-out” dann letztendlich gewagt wird,
vergehen oft Monate, manchmal Jahre. Das Fehlen
geeigneter Unterstitzungsangebote und die
damit einhergehende Verdrangung von Gefuhlen fuhren zu
standigem Stress und zu destruktiven Handlungsmustern.
Es entstehen Geflhle der Entfremdung, der Verwirrung,
die eigene Homosexualitdét wird abgewertet, verdrangt
oder abgespalten.

Homosexuell orientierte  Jugendliche  berichten  vor
allem von Gefuhlen der Panik und Verzweiflung,
wenn sie sich ihrer Gefuhle fUr Personen des eigenen
Geschlechts bewusst werden (vgl. Watzlawick 2004).
Auch die Statistik des Kinder- und Jugendtelefons zeigt,
dass besonders Fragen zur sexuellen Orientierung und
,Schwulsein” einen immer groBeren Raum einnehmen
(vgl. Schutz 2000).

Die Angst vor ablehnenden Reaktionen der Umwelt,

vor allem Gleichaltriger, drangt die Jugendlichen

zusétzlich in Isolation und Einsamkeit. Als Folge

hiervon ist die Suizidalitdtsrate gleichgeschlechtlich

orientierter Jugendlicher viermal so hoch wie die

gleichaltriger heterosexueller Jugendlicher; sechs von
zehn befragten homosexuell Orientierten hatten schon



einmal daran gedacht, ihrem Leben ein Ende zu setzen
vgl. Senatsverwaltung Berlin 1999; Niedersé&chsisches
Ministerium 20071). Mehr als die Halfte der Befragten der
Berliner Studie gab an, mit Alkohol oder anderen Drogen
sowie mit weiteren problematischen Strategien, wie
Essstérungen ihre Schwierigkeiten Gberwinden zu wollen.

Geschlechtsspezifische
Unterschiede
lesbische Madchen und schwule Jungen

Lesbische Frauen sind in der Offentlichkeit unserer
Gesellschaft wenig sichtbar.,, Daher lernen lesbische
Madchen im Verlauf inrer Sozialisation wenig Zutreffendes
Uber lesbische Lebensweisen, Geschichte und Kultur,
Eine lesbische Lebensform stent im Widerspruch zur
weiblichen Geschlechterrolle. Lesbische Madchen haben
Angst dieser begrenzten Weiblichkeitsnorm
nicht zu entsprechen und von anderen als entartet und
unweiblich wahrgenommen zu werden.

Mit Beginn der Pubertat werden lesbische Orientierungen
unter gleichaltrigen M&dchen zunehmend abgewertet.
Der  drohende  Verlust  von Akzeptanz und
Gruppenzugehdrigkeit bewirkt, dass sexuelle BedUrinisse,
die sich auf das eigene Geschlecht beziehen, verdrangt
und abgewertet werden. Madchen, die ihre lesbischen
Gefuhle anderen gegenuber mitteilen, wird oft nahe
gelegt, ihre Empfindungen als eine vorUbergehende
Phase zu betrachten.
Auch das tendenziell hdhere Coming-out-Alter von
Mé&dchen deutet daraufhin, dass der Weg in eine lesbische
Jugendgruppe fur Madchen weitaus schwieriger ist als fur
schwule Jungen.

Wer bei mannlichen Jugendlichen dazugehdren will, darf

sich dem Verdacht, schwul zu sein, nicht aussetzen.

Homosexuelle Verhaltenstendenzen von Jungen werden
schon sehr frih vom sozialen Umfeld negativ sanktioniert.
In der ihn umgebenden Gleichaltrigengruppe steht der
schwule Junge vor der Konflikt behafteten Entscheidung
zwischen Bekenntnis und Stigmatisierung auf der einen
und Selbstverleugnung auf der anderen Seite.

Offentlichkeit
vorherrschende, stark sexualisierte Bild des homosexuellen

Zusétzlich  erschwert das in der
Mannes fur die Jugendlichen eine positive Identifikation
mit der eigenen Homosexualitat.

Als wenig hilfreich erweist sich auch die etablierte
Schwulen-Szene, da die dort verkehrenden Manner
deutlich alter sind und die Gefahr besteht, von ihnen
vereinnahmt und — im schlimmsten Fall — sexuell
ausgebeutet zu werden. Zudem sind junge Manner
im Coming-out mit der Herausforderung konfrontiert, sich
gegen die Stigmatisierung, im hohen MaBe von HIV und
AIDS betroffen zu sein, zu verhalten, was eine zusatzliche
Belastung darstellt.

Auf diesen Erkenntnissen basierend wurde von der
Arbeitsgruppe ein weiterer Baustein entwickelt.

Die Mitglieder schauten sich in Dortmund um und stellten
sich die Frage: ,was wird fUr junge Lesben und Schwule
in der Stadt neben den bereits bestehenden offenen
schwulen Jugendgruppen im Jugendbereich Uberhaupt
angeboten?* Die Ergebnisse waren ermtchternd.




D Einleitung

Toleranz sollte eigentlich nur eine
vorUbergehende Gesinnung sein:
Sie muss zur Anerkennung fuhren.
Dulden heiBt beleidigen ”

Mit diesem Zitat von Johann Wolfgang von Goethe lasst
sich beschreiben, was in den bestehenden konventionellen
Dortmunder Jugendeinrichtungen passiert: schwule und
lesbische junge Menschen werden geduldet - wenn
es sie denn nach Meinung der Mitarbeiter Uberhaupt gibt.
Dass ist u.a. ein zentrales Untersuchungs-
ergebnis der
wurden im Rahmen einer Bestandsaufnahme unter die

Arbeitsgruppe. Mehrere  Zentren

Lupe genommen. Beobachtungen und Statements
von pédagogischen Mitarbeitern sind Grundlage der
Ergebnisse. Die Einrichtungen wurden zufallig ausgewanhlt

und befinden sich im gesamten Stadtgebiet.

Mitarbeiter  der
Jugendeinrichtungen sahen sich anfangs selber in der

Fast alle pbesuchten  Dortmunder
Lage einen jungen Schwulen bzw. eine junge Lesbe beim
Coming-out zu begleiten.

Erst bei der naheren Auseinandersetzungen mit dem
Thema, haben einige padagogische Krafte angemerkt,
dass eine professionelle Betreuung doch nicht
gewahrleistet werden kann.

In manchen Einrichtungen waren die Mitarbeiter der
Meinung ,dass es doch im Grunde etwas Besonderes
sei, schwul und lesbisch sein als etwas Besonderes
herauszustellen und man das nicht machen sollte”.
Generell aber sollte es einen Anlaufpunkt fur ,solche
Jugendliche” geben. Trotzdem sollte doch aber auch
immer im Hinterkopf behalten werden ,dass gerade junge
Madchen enormen SpaB am gleichgeschlechtlichen
Getue haben".

Einige Stimmen flUhrten zudem an, dass es heutzutage
doch viel gréBere Probleme gebe, wie wie zum Beispiel die
Jugendarbeitslosigkeit. Schwulsein sei doch heutzutage
kein Problem mehr.*

Viele padagogische Kréfte sind auch der Meinung, dass
eine  normale sozialpddagogische  Sexualaufklarung
(beispielsweise durch die Aids-Hilfe), in der offen Uber
Homosexualitat gesprochen wird, vollig ausreichen wirde,

um heterosexuelle Jugendliche zu sensibilisieren.

Die vorangestellten wissenschaftlichen Ergebnisse aus
der Literatur widerlegen nahezu alle diese Thesen.
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Ergebnisse einer schriftlichen Befragung

unter gleichgeschlechtlich orientierten Jugendlichen in Dortmund

Mit dem Ziel Verhaltensweisen, Problemlagen
und Wunsche homosexuell orientierter Jugendlicher im

Raum Dortmund zu

dardisierte, schriftliche Befragung an verschiedenen Orten
schwul-lesbischer Subkultur  durchgefUhrt. Im Rahmen
dieser Untersuchung wurden insgesamt 70 Fragebdgen
von Jugendlichen, die sich selbst als lesbisch, schwul
oder bisexuell bezeichnet haben, oder angeben sich
vom eigenen Geschlecht sexuell angezogen zu flhlen,

ausgewertet,

Demographische Daten
In die Auswertung sind 35 Fragebdgen von weiblichen
18,56 Jahre alt)

35 Fragebdgen von ménnlichen Jugendlichen (im
U]

Jugendlichen (im Durchschnitt und

Durchschnitt 17,5 Jahre alt) mit eingeflossen' . lhren
Wohnort in - Dortmund hatten insgesamt 82,8 %, einen
Migrationshintergrund in der Herkunftsfamilie 15,7% der
Befragten.

Welche Schulform besuchst du?

sonstige 30%

Berufskolleg 38,5%

4.2%
Fachschule

14,2%
Gymnasium,
Gesamtschule

Hauptschule
8,5 %

evaluieren, wurde im August 2005 eine

stan-

Sexuelle Identitat

Die Gesamtmenge der befragten Jungen gab an, sich
ausschlieBlich von anderen Jungen sexuell angezogen
zu fuhlen. Hingegen gaben 20 % der befragten Madchen
an, sich von beiden Geschlechtern sexuell angezogen zu
fuhlen. Als “schwul* bezeichneten sich dann aber nur 88,5
% der Jungen und als “lesbisch” 77,1 % der Madchen.
11,4 %
bisexuell und 4,5 % von ihnen wollen sich auf keine

der Gesamtbefragten bezeichnen sich als

genaue Bezeichnung festlegen.

Wie wiirdest du dich selbst bezeichnen?

mannlich
<N
weiblich
[ I‘ [ 0 1
homosexuell  bisexuell auf keine
Bezeichnung
festgelegt

schwul  (Jungen 88,6 %), lesbisch (Madchen 77,2 %)
bisexuell (Jungen 5,7 % , Madchen 17,1 %)

nicht auf eine Bezeichnung festgelegt (Jungen 5,7 %,
Madchen 5,7 %)
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Geschlechtsspezifische
Unterschiede

Auffallend ist, dass nur 77,1 % der M&dchen sich selbst
als lesbisch, hingegen aber 88, 5 % der Jungen sich als
eindeutig schwul bezeichnen. Die befragten Méadchen
waren zudem im Durchschnitt ein Jahr élter als die
befragten mannlichen Jugendlichen. Auch unterschiedliche
WUlnsche an eine spezifische schwule bzw. lesbische
Jugendarbeit wurden im Rahmen der Untersuchung
deutlich. Bei M&dchen standen der Austausch und das
Zusammensein mit anderen lesbischen Madchen im
Vordergrund, bei den Jungen hingegen der Wunsch nach
verstarkter Aufklarungs- und  Offentlichkeitsarbeit zum
Abbau von Diskriminierung.

Soziale Eingebundenheit

Auch in Bezug auf die soziale Eingebundenheit der
Jugendlichen konnten aussagekréftige Ergebnisse erzielt
werden. In Frage 19 des Fragebogens, gaben 30 % der
Befragten an, nach dem Coming-out Freunde verloren
zu haben. 31 % entschied sich in Frage 19 aber fur
eine Doppelung der Antwortkategorien, sowohl ,Freunde
gewonnen“ als auch ,Freunde verloren® zu haben. 5,7 %
mussten nach ihrem Coming-out sogar von zu Hause
ausziehen. Um andere Lesben, Schwule oder Bisexuelle
kennen zu lernen, wurde der Besuch von Szenelokalen/
Partys/Events mit 95,7 % am h&aufigsten genannt. Am
zweithaufigsten “Chatten im Internet” mit 67,1 %.

Was trifft auf Dich zu?

bin Einzel-
ganger
10,1%

kenne ein
paar Leute
12,8%

mit ein paar Leuten
gut befreundet
30%

habe viele Freunde 47,1%

Wahrnehmung des Andersseins /
Coming-out-Prozess

60 % der Befragten haben die eigenen lesbischen
oder schwulen Geflhle schon einmal “versucht zu
unterdrticken® (24,2 % im Alter von 11- 14 Jahren und 35,7
% im Alter von 15- 19 Jahren). Vermutet ,anders zu sein”
haben 55,7 % der Gesamtbefragten das erste Mal im Alter
von 13 -15 Jahren. Uber die Vermutung ,anders zu sein”
mit jemand geredet haben 74,3%, mit niemanden geredet
haben insgesamt 25,7 %. Das eigene “Wissen® Uber
Homosexualitat bezogen 30 % der Jugendlichen aus dem
Fernsehen, als zweithaufigsten Informationsquelle wurden
Zeitschriften/Blcher mit 24,2 % genannt. Die eigene
emotionale Reaktion auf die Vermutung ,anders” zu sein
wurde von allen Befragten als sehr negativ beschrieben.
Gefuhle von Angst, Panik, Verwirrung, Hilflosigkeit, von
Selbstzweifeln und starker Verunsicherung wurden von
den Jugendlichen in Frage 13 als Antworten formuliert.



Mit wem hast Du uUber Dein Anderssein
geredet?“

andere
5,7%
Lehrer 2,9%

Verwandte 18,6%

Vater, Mutter
11,4%

Freund, Freundin
61,4%

Wie haben diejenigen reagiert?

sehr negativ
1,9%

sehr positiv

negativ 17,3% 15,3%

positiv 25,1%

neutral 40,4%

Unterstitzungsangebote

Als “sehr gut — bis gut® wurden Informationen aus
dem Internet, personliche Beratung, schwul/lesbische
Jugendgruppen bzw. Jugendtreffs, Szenelokale/Partys/
Events, anonyme Telefonberatung und Broschuren/Blicher
bewertet. Als “mittel” wurden die ,reguléare” Jugendgruppe
ebenso wie die Beratung durch E-Mail/Chat eingeschétzt.
Der regulére Jugendtreff wurde sogar mit ,nicht gut
bewertet. UnterstUtzung finden die Jugendlichen zu
37,1 % durch lesbisch/schwule Informationen (Internet,

Zeitschriften, Broschuren) und 31,4 % der Jungen durch

eine schwule Jugendgruppe. Unterstutzt fUhlen sich die
Jugendlichen mit 22,8 % auch durch “schwule und

lesbische” Beratungsangebote.

Wiinsche an Jugendarbeit
»geschutzte“
Raume, in denen die Moglichkeit des Austauschs mit

Die Jugendlichen wuUnschen sich

anderen lesbischen bzw. schwulen Jugendlichen besteht,
eine Jugendarbeit, die auf die Bedurfnisse von schwulen
und lesbischen Jugendliche eingeht, im Zusammenhang
hiermit vor allem Unterstitzung und Beratung im
Coming-out-Prozess und eine verstarkte Aufklarungs-
und  Offentlichkeitsarbeit, um  die  bestehenden

Diskriminierungen weiter abzubauen.

U] Diese Zahlen stutzten die Hypothese, dass
deutlich jungere homosexuell bzw. bisexuell orientierte
Jugendliche sozial isoliert sind und keinen Zugang zu den
Orten schwul-lesbischer Kultur haben.
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Workshop Schwul-lesbische Jugendarbeit in Dortmund am 14, und 15.10.2005

man sich nicht auch mit Praktikern auseinandersetzt und sich
die Wlnsche derjenigen Jugendlichen anhort, um die es spéater gehen soll.

Deshalb wurde im Oktober 2005 ein  Workshop
veranstaltet, der Dank einer intensiven Vorbereitung zu
einem vollen Erfolg wurde und viele neue Erkenntnisse fur

die Arbeit der Forschungsgruppe gebracht hat.

Der erste Tag sollte zum einen zur Selbstreflexion
anregen und zum anderen ganz konkrete Fragen
beantworten. Hier sollte vor allem die Meinung der
Jugendlichen in Erfahrung gebracht werden: ,\Wo seht
ihr Bedarf an Veranderung und wie soll diese Veranderung
geschehen?”, war zum Beispiel eine der Fragen die
besonders interessierten.

Am zweiten Tag wurde sich dann zudem mit der
allgemeinen schwulen und lesbischen Jugendarbeit, den
Besonderheiten der lesbischen Madchenarbeit
und dem Thema Homosexualitdt und Migration
unter besonderer Berlcksichtigung des Jugendalters
auseinandergesetzt.
Drei  kompetente Sozialarbeiterinnen, die sich in
ihrem Berufsleben stadndig mit der jungen Lesben-
und Schwulenszene auseinandersetzen und die die
Bedurfnisse junger Homosexueller kennen, referierten und
gaben einen Einblick in ihre Arbeit.

Eingeladen waren nicht nur die Vertreter der beiden in
Dortmund ansassigen schwulen Jugendgruppen, sonderm
auch interessierte Mitglieder aus Rat und Verwaltung sowie
aus einzelnen Dortmunder sozialen Einrichtungen.
Moderiert wurden die beiden Tage von dem Dipl.-
Sozialpadagogen Dirk Martin Wolters (Dusseldorf).

Zur Einstimmung auf den zweiten Tag hatte die Schauburg
in der BruckstraBe kurzfristig den Film ,Raus aus Amal
ins Programm genommen. So konnten die Erkenntnisse
des ersten Tages anhand des Fims auch nochmals

besser nachvollzogen werden. Der Film befasste sich
in beeindruckender Weise mit den Problemen eines
heranwachsenden Madchens, das fur sich entdeckt
lesbisch zu sein.

Referenten

Torsten Schrodt, Dipl -Sozialpadagoge
Leiter des Jugendtreffs ,Enterpride” — Mulheim an der
Ruhr

Sylvia Neldner, Dipl.-Sozialpadagogin
Mé&dchenberatungsstelle ,femina vita“/ Frau der ersten
Stunde beim Projekt ,Aufbau einer Angebotsstruktur fur
lesbische Madchen im 1&ndlichen Raum" — Herford

Yasar Aksen, Sozialarbeiter
Projektleiter ,Mashallan® — Aids-Hilfe Essen

Zentrale Ergebnisse

Im Rahmen von Kleingruppenarbeit  beantworteten

die anwesenden Jugendlichen sowie die Ubrigen
Workshopteilinenmer Fragen rund ums Thema Schwul-
und Lesbisch-Sein im Jugendalter.

Es entstanden anregende Diskussionen, die fruchtbare
Ergebnisse lieferten.

Auf der Tagesordnung standen u.a. folgende Fragen:

Wo seht ihr Bedarf an
Veranderung in Dortmund und wie sollte
sie geschehen!?

den



Sylvia Neldner

Bewusstsein schaffen, Aufklarung zwischen
Jugendlichen und P&dagogen

persodnliche Bekanntschaft herstellen

keine Reduzierung auf Sex allein

Konfrontation (nach auBen zu gehen, sichtbar werden)
Aufnahme in den Stundenplan

Lehrmaterial

Identifikationsmdglichkeiten schaffen, Vorbilder im
naheren Umfeld

Keine Vermischung von lesbischen und schwulen
Bedurfnissen im Coming-out

Weiterbildung von Jugendgruppenleiter/Eltern
Auseinandersetzung mit der eigenen Homophobie
Norm-Entwicklung

Bevolkerung soll gegen Homophobie — selbstver-
standlich vorgehen

Mehr Aufkliarung der Bevdlkerung
und der Menschen, mit denen sie
Umgang haben

Welche Angebote nutzt ihr inner-
halb und auBerhalb von Dortmund!?
(Sport, Freizeit, kommerzielle Ange-
bote)

Freizeitangebote auBerhalb Dortmunds (Spieleabend
im Quarterback Essen)

Schwul-lesbische Sportangebote (z.B. SC Auf Ruhr)
Blu, Diva Dance, Frauenschwoof Bochum
Discoveranstaltungen im gesamten Ruhrgebiet
Besuch von Freunden und privaten Parties — dort
dann: quatschen, DVD schauen

,normale” Kinobesuche mit und ohne schwul/
lesbischen Inhalt

Keine Nutzung von schwulen Angeboten, weil kein
Wissen Uber Veranstaltungen, weil keine Information
stattfindet (z.B. durch kostenlose Szenemagazine in
Schulen)

Yasar Aksen Torsten Schrodt

Was winscht I1hr Euch far

Dortmund?

Sowohl fur lesbische Méadchen als auch flr schwule
Jungen Themen und inhaltliche Angebote, die
lebensnah und lebenspraktisch sind

Angebote in Discoform flr unter 18-Jahrige. Sprich:
Ausgehen bis zu einer bestimmten Uhrzeit, kein Alkohol
Party auBerhalb der normalen Partyzeit (also nicht
Samstag 23 Uhr)

Angeleitete Gruppen mit Rollenvorbildern // schwul-
lesbische Sozialarbeiter/-innen

Raum fUr Gleichgesinnte

Zugang zu Infos fur junge Menschen

Geschitzte Raume, wo sich

lesbisch-schwule Jugendliche tref-
fen. Zugang zu Informationen

Wo, von wem und wie erlebt ihr

Diskriminierung!?

Eltern (,Phase" — geht vorbei)

Konstellation in der Offentlichkeit (Paar, zu zweit, allein)
Ein schlechtes Ereignis pragt = Ich schrénke mich ein,
gehe Dingen aus dem \Weg

Auf dem Schulhof, in der Schule

Arbeitsplatz

Gleichaltrige

Dienstleistungsbereiche

Krankenhaus, Hotel, etc.

Sofortige Verbindung: Schwul = Aids!

Bushaltestelle

von Fremden

Projektion, auf sich selbst beziehen (=Uberall méglich)

Uberall, wo Alltag stattfindet,

Freizeitmoglichkeiten, wo junge kann Diskriminierung stattfinden
Lesben und Schwule sich begegnen und das hat Auswirkungen auf
(die in der Regel selbst organisiert sind) Psyche und Verhalten
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keins sein sollte, in den Vordergrund — sollte deshalb
vermieden werden
haufiges Schulversagen

Die drei Vortrage am Samstag wurden nach speziellen hoéhere Suizidrate
Gesichtspunkten analysiert. Die folgenden Ausflihrungen es fehlen ,Gleiche" in der Peergroup
sind kategorisiert groBte Vorurteile von Familie und ndherer Umgang
,Szene" bietet kaum Raum, um Freundschatt zu
Was ist bei einem Angebot fur schwule/ knUpfen
lesbische Jugendliche zu beachten? lebsisch/schwulen Jugendlichen fehlen
Identifikationspersonen
Schrodt Homosexualitét findet nur geringen Raum in der
Soll das Angebot sichtbar sein!? Jugendarbeit
Spezifischen und allgemeinen Jugendthemen Raum
geben Neldner
Geschltzte Raume fur junge Lesben ist es manchmal schwierig, sich
Dortmund ist Universitatsstadt = zusétzliche einer Gruppe zuzuordnen
Zielgruppe lesbische M&dchen sind in der Regel im Jugend-
Angebot fordert keine Gettoisierung, sondern starkt bereich nicht sichtbar
Sicherung der Kontinuitat und Qualitat Bedarf an Vorbildern ist bei Madchen gréBer
Angebot soll nicht problematisieren Lesbische Madchen haben gréBere Akzeptanz-
Gemeinsamkeit soll Normalitat der Sexualitat fordem probleme
Eltern sollen/kdnnen eingebunden werden Viele Madchen suchen gezielt nur Angebote fur
Madchen
Neldner Madchen haben oft andere FreizeitbedUrfnisse
niedrigschwellige Angebote Die Ausdifferenzierung bei Madchen ist groBRer
anonymer Zugang Belange der lesbischen M&dchen mussen auch
geschitzter Raum fUr Madchen Mittelpunkt sein k&nnen
Sensibilisierung von erwachsenen Bezugspersonen Padagoginnen erkennen haufig lesbische M&dchen
Informationen mussen leicht zuganglich sein nicht
Onlineberatung ist bei M&dchen der Renner Umgang und Forderung von lesbischen Madchen fallt
Ansprechpartnerinnen und Anleitung, insbesondere fur vielen Padagogen schwer
Jungere
Aksen
Aksen Homosexualitat ist haufig Tabu
spezifische Angebote flr lesbische Migrantinnen Homosexualitét ist in vielen Landern nur ménnlich
Bereitschaft zum Umgang mit Migranten férdern In vielen Herkunftslandern gibt es den Begriff
Informationen in verschiedenen Sprachen Homosexualitat nicht
Kulturspezifische Angebote Haufig kleiner Kreis von Bezugsgruppen
Mitarbeiterlnnen mit Migrationshintergrund Aufenthaltstitel macht vieles schwieriger

Schulerinnen werden oft aus dem Sexualkunde-
unterricht herausgenommen

Was ist Zielgruppenspezifisch? Doppelleben
Kein Schutz bei Missbrauch und Gewalt
Schrodt Missbrauch und Gewalt ist oft eine Erfahrung
HIV- und AIDS-Préavention Migrantinnen sind schwer erreichbar, insbesondere
Offenheit fUr das Thema Sexualitét ist notwendig unter 18-Jahrige
Stérungen und Krankheitsbilder treten haufiger auf Migrantinnen sind doppelt diskriminiert

Der Begriff ,Beratungsstelle” stellt das ,Problem®, das Madchen haben oft keine Freiheit und Sexualitat






Die Referentenvortrage
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Torsten Schrodt hat in seinen Ausfuhrungen

verdeutlicht,

dass wissenschaftliche Ergebnisse nicht

irgendwelche Zahlen auf weifem Papier sind, sondermn Material jahrelanger

Erfanrung und Forschungsarbeit von  qualifizierten
Padagogen und Erziehungswissenschaftlemn.
Der  Sozialpadagoge ist der Meinung, dass

schwulen und lesbischen Jugendlichen in einer der
(12. bis 20. Lebensjahr)
akzeptierende Gesprachspartner
und ein Ort der Begegnung sehr notwendig ist. Durch

wichtigsten Lebensphasen
fehlen

bestehende Angebote der Jugendarbeit fuhlen sich
schwule und lesbische Jugendliche nicht angesprochen.
Die kommerzielle, eher sexualisierte Szene bietet kaum
Unterstutzung und kann sogar Risiken bergen.

Durch seine langjahrige Berufserfahrung wei3 Schrodt wie
schnell schwule und lesbische Jugendliche aufgrund ihrer
Lebenssituation ,,abrutschen* kdénnen. Solange sie
es nicht schaffen sich zu outen bzw. selber einzugestehen
schwul oder lesbisch zu sein, fuhren sie ein Doppelleben,
das sie stark belastet. Um diese Belastung auszuhalten,
greifen sie haufiger zu Drogen und versagen Ofter in der
Schule als heterosexuelle Altersgenossen. Dazu kommt
eine erhdhte Suizidgefahr. Um alldem vorzubeugen
muss es Anlaufstellen fur schwul/lesbische Jugendliche
geben.

Schwul-lesbische Jugendarbeit:
Was muss beachtet werden?

Schrodt erklarte, dass die Angebote in schwul/lesbischen
Einrichtungen nicht problematisieren bzw. stigmatisieren
durfen. Das seiinsbesondere bei der Gestaltung, Werbung
und Haltung zu beachten. Wichtig sei ein geschutzter
Raum, in dem Homosexualitat selbstverstandlich ist und
nicht etwas Geduldetes!

Es muss ein sozialer Ort sein, an dem Gemeinschaft und
SpaBim Vordergrund stehen und der die Méglichkeit bietet,
Kontakte aufzubauen und zu kooperieren. Der Besucher/
die Besucherin muss lernen konnen Gemeinschaft zu
fordern und soziale Kontakte zu erfahren. Die Jugendlichen
sollen durch gemeinsames Erleben erfahren,
wie normal es ist schwul oder lesbisch zu sein.

Das Prinzip der Offenheit kommt gerade bei der
Gestaltung der Raume zum Tragen. So sollte das Zentrum
offen sein und zwecks Selbstbewusstseinsférderung und
l[dentifikation von den Jugendlichen gestaltbar sein.

Inhaltliche Offenheit zeigt sich vor allem dadurch, dass
es kein festes Programlmm gibt, sondern man sich immer
flexibel an den Bedurfnissen und Wiinschen der
Jugendlichen orientiert.

Jugendliche mussen mitgestalten kénnen (Partizipation:
Teams, Zukunftswerkstétten, Projekte, aber auch ganz
praktisch durch Einzelgesprache). Zusatzlich sollte noch
die personelle Offenheit beachtet werden. Das heif3t, dass
keine Gruppe in der Gruppe bzw. eine Clique entstehen
darf, sondern dass das Zentrum offen sein muss fur alle
Interessierten.

Die Gestaltung der Raume sollte cafédhnlich angelegt

werden. Nischen ermabglichen ungezwungene
Ruckzug.  Der

sollte moglichst anonym zugénglich sein.

Kontaktaufnahmen  und Eingang
In den
Raumlichkeiten muss es Material geben, das Anregungen
zur Beschéftigung und Kontaktaufnahme gibt.

Die Ausstattung (Sofaecken etc.) sollte praktisch und
ordentlich sein. Mébel, die den Eindruck von Sperrmull
hinterlassen, werden von den vielen Jugendlichen als

Herabwulrdigung  wahrgenommen. Durch eine gute



Ausstattung zeigt man Wertschatzung.

Weitere zu bedenkende Aspekte:

- VerkehrsgUnstige Lage (Regionalaspekt)

- Offnungszeiten, die sich am Freizeitverhalten orientieren
- Beruicksichtigung der speziellen BedUrfnisse von Jungen
und Madchen.

Rolle der Padagogen

Mitarbeiter sichern

Verlasslichkeit

Padagogische Stabilitat,
und Kontinuitat. Sie sind
zustandig fur die ,Neuen®, die schuchtern sind, aber
auch fUr die, die sich nicht trauen in die Einrichtung zu
kommen und die zun&chst auBerhalb mit kompetenten
Ansprechpartnern reden mochten.

Padagogen sorgen fUr die nétige Offenheit und
mussen die Einrichtung gestaltbar halten. Sie gelten
zudem als Impulsgeber, Moderator und Organisator,

schaffen Partizipationsmaoglichkeiten, sind  zustandig

fur die Koordination der Ehrenamtlerarbeit. Sie mUssen
Netzwerke aufbauen und nutzen. Sie mussen
aufnehmen  und

Inhalte transportieren  (z.B.  HIV-

Pravention). Dabei arbeiten sie moglichst zu zweit in
einem gemischtgeschlechtlichen Team und
sind fur die Jugendlichen Berater und Begleiter in einer
neuen Lebensphase.

Gerade in der Beratung haben die Mitarbeiter ein weites
aber auch besonderes Aufgabenfeld. So sind sie
Hilfesteller bei typischen Problemlagen, aber auch bei
generellen Problemen und lebenspraktischen Fragen. Ihre
Formen und Methoden der Beratung wéahlen sie immer
wieder neu aus, angepasst an die offene Jugendarbeit
(d.h.  freiwilig, Gruppengespréche, Peer-Beratung,
Kurzinterventionen, aber auch Beratung und Begleitung).
Die Mitarbeiter beraten mit Blick auf die Zukunft, entwickeln
gemeinsam mit den Jugendlichen Schllsselfahigkeiten.
Sie haben keinen methodischen Tunnelblick und greifen

auf einen breiten Methodenfundus zurtick.

Die Padagogen im schwul-lesbischen
Jugendbereich problematisieren nicht, sondern
beraten l6sungsorientiert. Sie stellen einen

Perspektivwechsel her, indem sie Losungen konstruieren,
statt Probleme zu analysieren.
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Sylvia Neldner arbeitet seit 1994 in der Anlauf-

und Beratungsstelle fur Madchen, die 1991 in Herford vom
Verein Femina Vita des Madchenhauses Herford e.V. gegrindet worden ist,

lhr Arbeitsbereich ist die Beratung von Madchen und
jungen Frauen bis 27 Jahren in Krisensituationen oder
bei Problemen jeglicher Art. Das kénnen Probleme mit
Freund oder Freundin, im Elternhaus oder in der Schule
sein. Haufig ist das Beratungsanliegen auch sexuelle
Gewalt. Immer wieder kommen aber auch Méadchen in
die Beratungsstelle, die merken, dass sie anders
sind als andere Méadchen, da sie sich nicht fur Jungen
interessieren und es ihnen unangenehm ist, wenn
Jungen sich fur sie interessieren. Manchmal kommen
auch Lehrerinnen, die vermuten, dass sie eine lesbische
Schulerin in der Klasse haben und wissen wollen,
wie sie dieses Madchen unterstitzen koénnen. Auch
Mutter, die bemerkt haben, dass ihre Tochter anders,
vielleicht lesbisch ist, wenden sich auf der Suche nach

UnterstUtzung an die Beratungsstelle.

Lebenslagen junger Lesben und
lesbischer Madchen

Femina Vita nahm 1999 eine Bestandsaufnanme und
hinsichtlich  der
fir junge Lesben und lesbische Madchen im Kreis

Bedarfsanalyse Angebotsstruktur
Herford vor. Hierzu wurden Fragebdgen entwickelt und
flachendeckend an Einrichtungen, die im Kreis Herford
Madchenarbeit machen, verschickt und vertiefende
Interviews mit Mitarbeiterinnen geflhrt. Diese wurden
gefragt, ob sie sich outen wurden, wenn sie lesbisch
waren, und wenn nicht, warum nicht. Die Antworten
spiegeln gréBtenteils das wider, was wir auch von den
jungen Lesben wissen. Namlich eine groBe Angst
lesbischer Frauen und M&dchen vor Diskriminierung, vor

offener, aber auch vor versteckter Gewalt und

verbalen Beschimpfungen.
Zusammenfassend aus der bisherigen Arbeit, den
Interviews und den Fragebdgen, lasst sich ganz klar
sagen, dass lesbische Mé&dchen es bedeutend
schwerer haben als andere Gleichaltrige. Sie
finden wenig bis gar keine Unterstltzung. Andere Lesben
als Ildentifikationsmodelle tauchen fur sie nicht auf. Die
Fernseh-Lesben, in den Soaps sind keine Vorbilder, zu oft
sind sie zu weit weg von der Lebensrealitat der Madchen.
Lesbische M&dchen haben oft keine Kenntnis davon, wie
und wo sie sich Hilfe und Unterstutzung holen kdénnen.
Lehrerinnen sind haufig keine Unterstitzung, ebenso wenig
wie Padagoginnen in den Jugend-Einrichtungen. Selbst
wenn die jungen M&dchen von einer Beratungsstelle wie
,Femina Vita“ wissen, ist es mit sehr viel Angst besetzt,
Uberhaupt in die Beratungsstelle zu gehen und sich
Beratung zum Thema Lesbisch-Sein zu holen.

Um diese Situation zu verdndern, musste es vor
“sichtbare*
geben und damit es diese geben kann, ist es wichtig,

allem mehr lesbische Frauen

ein vorurteilsfreieres, toleranteres Klima in  unserer

Gesellschaft zu schaffen, z.B. durch umfassende,

offentlichkeitswirksame  Informationen  Uber lesbische
Lebensformen, Podiumsveranstaltungen, Filme,
oder kulturelle Veranstaltungen. FUr junge Lesben

muss es Treffpunkte
Junglesbengruppen geben. Darliber hinaus sollte
es aber auch Angebote der offenen Jugendarbeit geben,

in Form von bestandigen

in Form von Madchentreffs und Jugendzentren, die
sich an der Lebenswelt lesbischer Madchen und ihrer
Bedurfnisse orientieren. Madchen mussen Zugang zu



lesbischer Literatur oder auch Filmen bekommen, um
sich auf einfache Art informieren zu kénnen, ohne direkt
jemanden ansprechen zu mussen. Grundsatzlich st
die Implementierung des Themas ‘lesbische Mé&dchen®
innerhalb einer madchengerechten Jugendhilfeplanung
eine wichtige Voraussetzung, um die Situation lesbischer

Madchen nachhaltig zu verbessem.

Die Junglesbengruppe No Limits

Seit Juni 1998 existierte Dbei
Junglesbengruppe. Die

Femina Vita eine
Initiative  fUr diese  Gruppe
ging von einer damals 17-jahrigen Frau aus, die den
Wunsch nach einem Treffpunkt fur lesbische Madchen
in Herford &auBerte. Da es in Herford zum damaligen
Zeitpunkt keinen Treffpunkt fur junge Lesben gab, wurde
sie zun&chst in die nachstgroBere Stadt nach Bielefeld
verwiesen. Die junge Frau lieB sich von ihrem Vorhaben
aber nicht abbringen, so dass sich die Mitarbeiterinnen
von Femina Vita dazu entschlossen die junge Lesbe zu
unterstutzen. Gemeinsam entwickelten sie mit der jungen
Frau das Konzept fUr die Junglesbengruppe “No Limits",
Urspriinglich war vorgesehen, dass die Gruppe nur zeitlich
befristet mit padagogischer Begleitung anlaufen sollte. Im
Laufe der Zeit zeigte sich aber, dass eine padagogische
Begleitung fur die Gruppe unverzichtbar war. Die M&dchen
der Gruppe unterschiedlicher sozialer Herkunft waren
zwischen 16 und 22 Jahre alt. Die Aktivitaten beinhalteten
z.B. den Austausch zu Themen wie Coming-out,
Geschichte
Lebensformen und gemeinsame Aktivitdten wie Spielfilme

Diskriminierung, und  Kultur  lesbischer

Uber lesbische Lebensformen ansehen, zusammen zu

kochen oder zu spielen. Wichtig war fUr die Madchen
hierbei vor allem, dass sie im geschiutzten Rahmen
der Gruppe die Moglichkeit hatten, ihr Lesbisch-Sein
offen zu leben, es zu thematisieren und sich mit anderen
Mé&dchen auszutauschen. AuBerhalb der Gruppe hatten
sich die Madchen nur vereinzelt geoutet und mussten
Doppelleben flhren
und waren daher einer starken psychischen Belastung

deshalb groBtenteils ein

ausgesetzt. Nach Auslaufen einer Projektférderung durch
das Land NRW wurde die Gruppe nicht weiter durch den
Kreis Herford unterstutzt. Im Rahmen der Fachtagung in
Dortmund wurde auch der Film der Herforder Gruppe
“Verbotene Liebe — Junge Lesben in der Provinz" gezeigt,
in dem das Lebensgefuhl, die Probleme und Sehnstchte
der lesbischen Madchen von ihnen selbst auf bewegende
Art und Weise dargestellt werden. Vortrag und Film lieBen
deutlich werden, dass die BedUrfnisse junger Lesben
besonderer Beachtung bedurfen. Die Gefahr der
Vereinzelung von Lesben lasst sich im landlichen
Raum zwar besonders pragnant beobachten, ist aber
auch in der GroB3stadt vorhanden. Insbesondere in
einer groBflachigen Stadt wie Dortmund mit zum Tell
kleinstadtischen Strukturen in den Vororten dUrfte sich die

Situation von jungen Lesben &hnlich darstellen.

Literatur
Femina Vita, Madchenhaus Herford e.V. (Hg): Und es gibt
sie doch! Lesbische M&dchen und junge Lesben im Kreis
Herford
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Erfahrungsberichte von Dortmunder Jugendlichen

Anders

st jeder. Und das nicht nur nicht

verkehrt sondern verdammt gut so! Aber Coming-out heif3t
noch viel mehr. Man liebt das gleiche Geschlecht und stent dazu. Als Teenager

ist das gar nicht so einfach... Was ist Liebe Uberhaupt?
Liebe ich meine Freundin, weil ich sie wunderschon finde
und sie gerne streicheln moéchte? Als junger Mensch hétte
ich mir darauf gerne klare Antworten gewtnscht. Genau
wie jeder andere Teenager auch. Jeder/Jede muss
seine Antworten selber finden. Aber Hilfen k&nnen einem
dazu gegeben werden. Ich kannte niemanden, der offen
homosexuell lebte. Ich kannte nur das eine Weltbild, an
das ich mich anpassen musste. Und ich merkte, dass ich
das nicht konnte und nicht wollte.

Die Angst, was andere in der Schule wohl von dir
denken.... ,Da, die olle Lesbe!" Freundinnen koénnten
sich von mir abwenden, weil sie Angst haben, dass
ich sie ,angrabe“. SchlieBlich sind Homosexuelle alle
triebgesteuert. Stimmt, viele definieren sich Uber Sex,
eben als HomoSEXuell. Aber das heif3t noch lange nicht,
dass jede Lesbe ihre beste Freundin angrabt oder jeder

Schwule seinen besten Freund.

In der neunten Klasse bat mich eine Freundin bei einem
Gesprach dabei zu sein, in dem sie einer gemeinsamen
Freundin ihre Liebe gestand. Unsere gemeinsame
Freundin war sehr geschockt, sie wusste Uberhaupt nicht,
wie sie sich verhalten sollte. Auch sie hatte damals Hilfe
gebraucht, um mit der Situation gut umgehen zu kénnen.
Bis zum Abitur konnte sie ihr nur schwer in die Augen

schauen. Von Freundschaft keine Rede mehr.

Mein Coming-out ist noch nicht abgeschlossen, aber ich
bin froh zu wissen, dass ich weil3, wo ich Leute finde, die
mir zuhoren und mir Mut und Kraft geben offen lesbisch zu
leben. Ein Modell zu haben, zu_sehen wie andere lesbisch
leben, erleichtert es, den eigenen Weg zu finden und zu
gehen.

Maja 19 Jahre




Es sindjanurKleinigkeiten, die mich Schwulen

von den Hetero-Jungs unterscheiden. Als ich friher viel lieber
die Jungs in der Bravo angeschaut habe und fur die Mé&dels so gar nichts

Ubrig hatte, ist mir noch nichts aufgefallen. Aber in
der Schule wurde mir sehr schnell klar gemacht, dass
ich anders sein sollte. Zuerst ist mir beim Umziehen
vor dem Sportunterricht aufgefallen, dass Manner, die
auf Manner stehen, ganz unten im Ansehen meiner
Klassenkameraden stehen. Also habe ich arg aufgepasst,
wenn ich meine Blicke auf die korperlichen Vorzuge
habe.
haben ja alle ein bisschen, aber in einem schwachen

meiner Klassenkameraden gerichtet Geguckt
Moment habe ich halt auf eine mehr oder weniger ernst
gemeinte Beschimpfung ,Du schwule Sau® die falsche
Antwort gegeben. Ich habe es nicht abgestritten, nicht
mehr und nicht weniger. In den Monaten darauf war ich in
meiner Klasse sehr isoliert. Gesprache gab es nur noch
mit sehr wenigen MitschUlern. Andere redeten Uber mich,
zogen Uber mich her, wéhrend ich daneben stand. Das
tat weh, genau wie Tritte und Schlage, gegen die ich mich
allein nicht wehren konnte. Eine richtige Anderung dieser
Situation hat eigentlich erst der Wechsel nach der 10.
Klasse zum Berufskolleg gebracht.

Meine neuen Mitschuler waren einfach aufgeschlossener,
konnten mir offener gegenuber treten und interessierten
sich sogar fUr mein anderes, in ihren Augen unglaublich
aufregendes Leben. Die Zeit als Opfer war damit vorbei.

Meine Eltern haben zwar explizit nichts gegen Schwule.
Woh! aber war ein groBes Problem, dass ich als 15-
Jahriger plotzlich Dinge tun wollte, die in ihren Augen fur
mein Alter vollig unangemessen waren. Sex mit meinem

Freund und meinen Freund in seiner 70 Kilometer

entfernten Stadt besuchen: Das ging gar nicht, das
musste ich heimlich machen.

lch hatte vieles dafir gegeben, Schwule in meinem
Alter zu kennen, um mich auszutauschen und in meiner
Altersgruppe Freundschaften knupfen zu kénnen. Allein in
die Szene zu gehen, habe ich mich nie getraut.

Heute weil3 ich, dass ich viel verpasst habe. Hatte
ich damals schon die Mobglichkeit gehabt, im Internet
Gleichgesinnte zu finden, hétte ich viel starker den
problematischen Situationen im Alltag begegnen kdnnen.
Heute kann ich mein Schwulsein gut in mein Leben
integrieren. Ich habe gelernt, dass es nur eine von vielen

Eigenschaften ist, die mich ausmacht.

Im Nachhinein immer noch schockierend finde ich, dass
ich im Gesprach mit meinen Lehrerm und einem anderen
schwulen Schuler einmal angesprochen habe, dass
wir enorme Probleme durch unser Schwulsein haben,
und diese darauf Uberhaupt nicht reagiert haben. Beide
wussten nicht, wie sie mit der Thematik umgehen sollten.

Flo 20 Janhre




Tagestour durch NRW
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Ende Juni 2005 hat die Forschungsgruppe

zusammen mit Vertretern der beiden in Dortmund ansassigen
schwulen Jugendgruppen eine Tagestour unternommen. Dabel ging es vor

allem darum, die Strukturen eines schwul/lesbischen
Jugendzentrums und die praxisnahe Arbeit vor Ort n&her
kennen zu lemen. Die Tour fuhrte die Teilnehmer von
Dortmund aus ins Jugendzentrum ,Enterpride” in Mulheim
an der Ruhr und von dort aus ins dienstélteste schwul/
lesbische Jugendzentrums Europas, das ,Anyway* in
Koln. Beide Male kam man mit den hauptamtlichen
Sozialarbeitern  ins  Gesprach, die ihre Einrichtung
ausfUhrlich vorstellten. In Mulheim waren auBerdem die
Sozialpddagogin des zustandigen Jugendamtes vor Ort

sowie interessierte Besucher des Enterpride dabel.

An dieser Stelle soll das Enterpride in MUlheim né&her
vorgestellt werden. Alle Beteiligten waren sich am Ende
der Tour einig, dass das dort praktizierte Konzept fur
Dortmund Ubersetzbar wére.

2004 41 Stunden
Jugendarbeit innerhalb einer Woche geleistet (Jahr: 2050
Stunden).

Dies teilt sich wiederum wie folgt auf:

26 Std. offene Jugendarbeit (1300 Std./Jahr)

9 Std.  Jugendprojektarbeit (450 Std./Jahr)

6 Std.  Kursprogramm (300 Std./Jahr)

Das Enterpride wurde 2004 mehr als 9000-mal im
Jahr besucht.

Mehr als 400 Besucherinnen besuchten die offenen

Im  Enterpride wurden im Jahr

Angebote des Enterpride &fter als 500 mal im Jahr.
Mehr
Projektgruppenangebote ofter als 1500-mal im Jahr.

als 200 Jugendliche nutzen die Kurs- und

Mitarbeiterstruktur

Es arbeiten zwei hauptamtliche Krafte (ein Mann,
eine Frau) im Enterpride. Beide sind zustandig fur die
offene Jugendarbeit, die Jugendprojektarbeit sowie
die Jugendberatung. Hinzu kommt ein hauptamtlicher
Mitarbeiter fur die HIV-Pravention bei schwulen und
lesbischen Jugendlichen.

Das Enterpride findet man in unmittelbarer N&he der
gegenuber  der

Eine groBe Glasfront mit hellen Gardinen lasst schon

Mulheimer  Innenstadt, Augenklinik.

von auBen einen ,WohlfUhlcharakter” vermuten. Das
Ladenlokal hat 75 Quadratmeter Flache, aufgeteilt in einen
Café-Bereich, einen Gruppenraum, einen Abstellraum/
Lager und den Eingangsbereich. Zur Basisausstattung
gehoért  so  genanntes  Beschaftigungsmaterial,  wie
Gesellschaftsspiele, ein Fernseher, eine Musikanlage, ein
DVD-Player etc.

Sachmittel wurden fur die Offentlichkeitsarbeit benutzt,
fur die Anschaffung des Beschéftigungsmaterials und fur

Verwaltungsaufgaben.

Angebote des Enterpride
Das Enterpride bietet Beratung fUr schwule, lesbisch
und bisexuelle Jugendliche sowie deren Familien
(Beratungstermine und Beratung finden statt im Rahmen
von offener Jugendarbeit). AuBerdem gibt es eine offene
Jugendarbeit fur schwule, lesbische und bisexuelle
Jugendliche sowie derer Freundinnen von 14 bis 27
Jahren.
Dieses Angebot unterteilt sich wie folgt:

Mo. 18-24 Uhr: Offener Treff fur alle Jugendlichen

Di. 16-21 Uhr: Jugendgruppe fur Jugendliche unter

20 Jahren

Do. 18-24 Unr: Offener Treff fur Madchen

So. 18-24 Uhr: Offener Treff fur Jungen



Zu den Jugendprojektgruppen zahlen:

Schwul-lesbische Team
Offentlichkeitsarbeit,

Ehrenamtlerkreis, Team BUrgerradio, Aktuelle Projekte.

Ruhr,
Praventionsteam,

Aufklarung
Partyteam,

Zu speziellen Events und Kursen zahlen aktuell: Tai-Chi-
Kurs, Selbstverteidigung, Tanzen, Kochen, DVD-Abende,
Ausflige (Stadtereisen, Ehrenamtlerschulungen).

Mit Aktions- und Infostanden ist das Enterpride bei
zahlreichen Events vertreten (u.a. Jugendmesse YOU,
Jugendfestival ,Voll die Ruhr", Party Cruise&Queer, Welt-
Aids-Tag).

Die Nachfrage der o6rtlichen Schulen wird immer gréBer,
S0 dass langst nicht mehr alle besucht werden kdnnen.
So wurden u.a. schon Beratungsangebote an
Schulen verwirklicht, Schuleinsdtze von SchlLAu-
Ruhr organisiert, Projektwochen durchgeflinrt, Aktionen
im  Freizeitbereich angeboten und Beratungen von

Lehrerinnen und Lehrern in Angriff genommen.

Tréager des Enterpride ist der Sozialverein fur Lesben
und Schwule e.V. Dieser gemeinnUtzige Verein sieht
seine Hauptaufgabe in der Jugendarbeit fur schwule und
lesbische Jugendliche im Ruhrgebiet. Der Sozialverein
ist Mitglied im Stadtjugendring Mulheim an der Ruhr,
der AGOT MuUheim an der Ruhr, dem Paritatischen
Jugendwerk Essen, dem Paritatischen Wohlfahrtsverband
NRW, der LAG Lesben NRW, dem Schwulen Netzwerk
NRW und der AIDS-Hilfe NRW.

Gefordert wird der Jugendtreff im ganz erheblichen MaBe
vom Jugendamt der Stadt Mulheim.

Projektmittel erhalt das Enterpride zusétzlich Uber den
Landesjugendplan oder fur die HIV-Pravention aus
Landesmitteln durch die AIDS-Hilfe NRW e.V.

Das Jahr 2004 war fUr das Enterpride ein wichtiges Jahr.
Neben dem Umzug in schonere Raume, wurden die
Offnungszeiten verandert.

Grund hierfUr war das Ziel der Mitarbeiterinnen verstarkt
junge Lesben und Schwule im Alter zwischen 14 und
20 Jahren anzusprechen. Um dieser jungen Klientel den

erleichtern, organisierte der Jugendtreff einen eigenen
Offnungstag (Schillercafé am Dienstag).

Regelmé&Big ist das Team des Enterpride auf Szenepartys
in der Stadt mit einem Aktionsstand vertreten. An
diesem Aktionsstand informieren die ehrenamtlichen
Mitarbeiterlnnen, vor allem auch Uber HIV und Aids
und machen auf Schutzméglichkeiten aufmerksam.
Zugleich steigert der Stand den Bekanntheitsgrad der
Jugendeinrichtung und bietet gerade jungen Lesben
und Schwulen auf der Party eine Moglichkeit fur erste
Gesprache.
Besonderen Wert legt das

Netzwerkarbeit mit

Enterpride auf die
anderen Jugendverbanden.
Ziel ist es bei den Organisationen fur Akzeptanz fur
Lesben und Schwulen zu werben und zugleich den
Besucherlnnen des Enterpride zu zeigen, wo sie sich
(sonst noch) engagieren kdnnen.

Durch
gemeinsame Aktionen wurde 2004 der Kontakt zwischen

Kennenlerntreffen,  Diskussionsrunden  und
dem Enterpride und den politischen Jugendorganisationen
in Mulheim verstarkt. Ziel war es den politisch interessierten
Jugendlichen aus dem Enterpride ein Bild von der Arbeit
der politischen Jugendorganisationen zu geben.

Weitere Treffen mit anderen Mulheimer Jugendverb&nden
zu anderen Themen (z.B. Umwelt) sind geplant.

Ubersicht:
Wo gibt es ein schwul/lesbisches Jugendzentrum In
NRW!?

Kéln: Anyway, Jung-lesbisch-schwul-bi

Mulheim an der Ruhr: Enterpride, Jugendzentrum fur
Lesben und Schwule

Essen: Café Vielfalt, Schwul-lesbisches
Jugendzentrum

Aachen: Lovebite, das Jugendzentrum fUr lesbische,
schwule und bisexuelle Jugendliche

Gelsenkirchen: The Point, Jugendzentrum fUr junge
Lesben und Schwule
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Konzept einer schwul-lesbischen Jugendarbeit fUr Dortmund

Einleitung

Das vorliegende Konzept einer schwul-les-

bischen Jugendarbeit fur Dortmund ist in einem einjahrigen
Entwicklungsprozess entstanden, den SLADO e.V. und Jugendring Dortmund

koordinierten. Daran mitgewirkt ~ haben  fermner

Stadt
Schibsel e.V. und sozialpddagogische Fachkrafte auf

Mitarbeiterinnen  der Dortmund, des Vereins

Honorarbasis. Die Konzeptentwicklung bestand aus

einem Baustein Literaturrecherche, einer Befragung
lesbischer Madchen und schwuler Jungen in Dortmund,
Fachgesprachen mit Verantwortlichen aus Einrichtungen
der offenen Jugendarbeit in Dortmund, dem Aufsuchen
von Angebotsorten und -formen fur schwul-lesbische
Jugendliche in Mulheim/Ruhr und Kéin, einem Workshop
vor Ort

Expertinnen aus Essen,

in Dortmund unter Mitwirkung auswartiger
Herford und Mdulheim und
intensiven produktiven Beratungen in der gemeinsamen
Forschungsgruppe von  SLADO eV, Jugendring
Dortmund, Schibsel e.V. und Jugendamt der Stadt
Dortmund. Verlauf und Inhalte der einjahrigen Arbeit an
diesem Konzept dokumentiert umfassend ein von der
Forschungsgruppe erstellter Abschlussbericht.

Das Konzept einer schwul-lesbischen Jugendarbeit
fur Dortmund dient dem langfristigen Ziel, beim Thema
,sexuelle  Orientierung”  die  Gleichberechtigung und
Gleichbehandlung aller jungen Menschen, unabhangig
von ihrer sexuellen Orientierung, zu gewdhrleisten. Fur
lesbische, schwule und bisexuelle Jugendliche bedeutet
dies insbesondere ein Leben ohne Diskriminierung
In Dortmund geht es dabei

Lebenschancen und -moglichkeiten von mindestens

und Isolation. um die
1.5600 Mé&dchen und Jungen*) im Alter zwischen 14 und
18 Jahren.

*) Die Altersgruppe der 14- bis 18-J&hrigen umfasst in
Dortmund ca. 30.000 Jugendliche. Ausgehend von einem
Anteil lesbischer, schwuler und bisexueller Jugendlicher
zwischen 5 und 7 Prozent ergibt sich eine Zahl von
mindestens 1.500 M&dchen und Jungen.

Zur
Madchen und
sowie ihrer Eltern

Situation lesbischer
schwuler  Jungen

2. 1 Situationsbeschreibung und Arbeitsansatze

Die unterschiedlichen Bedurfnisse und Perspektiven
von homosexuellen Madchen und Jungen mussen
Lesbische und  schwule

bertcksichtigt  werden.

Jugendarbeit sollte zumindest phasenweise
geschlechtergetrennt stattfinden, da — wie im Folgenden
dargelegt wird — davon ausgegangen werden kann, dass
Mé&dchen und Jungen unterschiedlichen Sozialisationsbe

dingungen und Erfahrungen unterworfen sind.
Bedurfnisse schwuler Jungen

Im Gegensatz zu heterosexuellen Jungen haben schwule
Jugendliche teilweise andere Sozialisationsbedingungen.

Oft fehlen ihnen positive schwule Vorbilder, die ihre
l[dentitdt selbstbewusst und selbstverstandlich vorleben.
Das in der Offentlichkeit vermittelte Bild von Schwulen
ist in den meisten Féallen mit Klischees Uberladen. Das ist
umso dramatischer, da schwule Jungen jede Information
durch ihren eigenen Filter verstarkt wahrnehmen, so wie
den Schwulenwitz am Nachbartisch, den sie ansonsten
nicht wahrgenommen héatten. Die Klischee beladenen
Rollenvorbilder  fuhren zur Ablehnung der eigenen
Empfindungen aus Angst, in eine Schublade gesteckt zu

werden, die der schwule Junge ablehnt.

Arbeitsansétze einer Jugendarbeit mit schwulen
Jungen

Um dem zu entgehen, brauchen schwule Jungen einen
Ruckzugsraum, in dem sie sich mit Gleichempfindenden
treffen und austauschen kénnen, um Isolation und

Selbstverleugnung  zu  vermeiden. Diese  Gruppe

sollte von einem schwulen Mann mit péadagogischer



Qualifikation begleitet werden, der seine Homosexualitat
als selbstverstandlichen Teil seines Lebens auffasst und
entsprechend offen mit dem Thema umgeht. So kénnen
schwule Jungen abseits von Ublichen Klischees eine
Identifikationsmoglichkeiten erfahren. Teil eines solchen
Angebots soll auch ein eigener Raum sein, den die
Jungen selbst gestalten und fur sich in Besitz nehmen
kdénnen.

BedUrfnisse lesbischer M&dchen

Lesbische Madchen brauchen Unterstitzung bei der
Ausformung einer positiven weiblichen Identitat und der
Akzeptanz ihrer lesbischen Identitat.

Wir leben in einer Gesellschaft, in der Heterosexualitat
als Norm vermittelt wird. Lesbische Lebensweisen sind
kein selbstverstandlicher Bestandteil 6ffentlichen Lebens.
Die meisten Fragen und AuBerungen bei dem Thema
Homosexualitdt beziehen sich auf schwule Manner.
Weibliche Homosexualitat hingegen wird als mogliche
Lebensform gesellschatftlich tabuisiert.

Lesbische Frauen gelten als Abweichung von der
Weiblichkeitsnorm und werden als entartet und unweiblich
wahrgenommen. Die vorherrschenden  Bilder von
Lesben, inre Darstellung in den Medien, sind gepragt von

Vorurteilen und Klischees.

Die Meinungen und Vorurteile werden von lesbischen
Mé&dchen meist selbst verinnerlicht und erschweren eine
positive Identifikation mit dem eigenen Lesbischsein.
Auch das tendenziell hdhere Coming-out-Alter von
Madchen deutet darauf hin, dass Madchen hier andere

Hemmschwellen zu meistern haben als Jungen.

Arbeitsanséatze einer Jugendarbeit mit lesbischen
Méadchen
Geschlechtshomogene  Gruppen  sind  eine  der
Grundvoraussetzungen  fur  die identitatsstarkende
Arbeit mit lesbischen Madchen. Der Kontakt zu anderen
lesbischen oder bisexuellen Madchen hilft, negative
Stereotypen abzubauen, heterosexuelle Normen und
ldeale zu hinterfragen und allmahlich ein positives

Selbstbild zu entwickeln.

Lesbische Padagoginnen haben hierbei eine wichtige
Funktion, da lesbische Identifikationsmdglichkeiten im

direkten Umfeld der Madchen meist vollstandig fehlen.
Lesbische Méadchen haben sowohl das Bedurfnis, sich
in Schutzraume zurlickzuziehen, in denen sie als junge
Lesben unter sich sind, als auch nach gemeinsamer
Freizeitgestaltung und Austausch mit Gleichaltrigen.

Daher bendtigen sie verstarkte Unterstitzung beim Aufbau
eines gezielten Angebotes flr lesbische Méadchen, wie
zum Beispiel einer Junglesbengruppe aber auch die
Weiterentwicklung und der Ausbau madchengerechter
Freizeitangebote der offenen Jugendarbeit.

2.2 Situation und Rolle von Eltern homosexueller Kinder

Die meisten Eltern gehen von der Heterosexualitat
ihrer Kinder aus. In der Regel verfligen sie Uber keine
Informationen zum Thema Homosexualitdt oder aber Uber
Vorstellungen, die Klischee beladen und/oder mit Angst
besetzt sind. Aufgrund dessen sind viele Eltern zun&chst
hilflos oder geschockt, wenn sie vom Coming-out ihres
Kindes erfahren.

Viele von ihnen durchleben spezifische Phasen der
Verarbeitung, sie sind wie betéubt, traurig, und schamen
sich aufgrund des gesellschaftlichen Drucks. Oft dauert es
lange, bis sie sich mit der Thematik auseinandersetzen. Es
kann davon ausgegangen werden, dass Eltern von Lesben
und Eltern von Schwulen tendenziell unterschiedlich
reagieren.

Eltern von Lesben reagieren zeitverzogerter, halten lange
an der Phasentheorie fest und entwickeln eher eine Art
von Duldungsstress, ohne sich aktiv mit der Thematik
tendenziell

auseinanderzusetzen. Sie verflgen auch

Uber weniger Identifikationsmoglichkeiten.  Zusatzlich
reagieren Mdutter und Vater unterschiedlich. Manner
sind tendenziell homophober, sie werden als Vater in
der Familie oft als letzte in Kenntnis gesetzt. Auch die
Anzahl der Geschwister spielt eine wichtige Rolle. Je
mehr Geschwister, umso leichter ist es fUr die Eltern, die
Homosexualitat eines Kindes zu akzeptieren.

Die Betroffenen sind die lesbischen Madchen und
schwulen Jungen. In einer fUr die Entwicklung ihrer eigenen
Identitat wichtigen Phase erfahren sie haufig Ablehnung
oder Duldung. Daraus resultieren Isolation und Einsamkeit,
die das Suizidrisiko im Vergleich zu ihren heterosexuellen
Altersgenossen um das Vierfache ansteigen l8sst. Damit

es lesbisch-schwule Jugendliche in Zukunft leichter
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haben, bedarf es auch der Elternarbeit, die aufbauend
auf den oben genannten Faktoren zum einen Konzepte
fur die praventive Elternarbeit (um das Informationsdefizit
im Vorfeld zu verringern) als auch fur die akute Elternarbeit
(wenn Eltern mit der Verarbeitung der Homosexualitat ihres
Kindes Uberfordert sind) entwickeln muss.

Zielformulierung

Das Konzept einer schwul-lesbischen Jugendarbeit hat
zum Ziel, lesbische, schwule und bisexuelle Jugendliche
in ihrer Entwicklung zu einem selbstbestimmten und von
der Gesellschaft akzeptierten Leben zu férdern, sie vor
Diskriminierung zu schutzen und vor Benachteiligung und
Isolation zu bewahren:

Aus den zum Teil unterschiedlichen Situationen der
lesbischen Mé&dchen und schwulen Jungen sowie ihrer
Eltern ergeben sich die Arbeitsanséatze einer schwul-
lesbischen Jugendarbeit.

Die offene Jugendarbeit unterstutzt Jugendliche durch
geeignete Angebotsorte und -formen bei der Klarung und
Findung ihrer sexuellen Orientierung.

Die bestehenden schwulen Jugendgruppen finden
Ruckhalt, Férderung und Unterstutzung im kooperativen
Miteinander mit anderen Jugendorganisationen. Fur
lesbische Ma&dchen wird das Angebot einer selbst
organisierten Jugendgruppe angestrebt.

Niedrigschwellige Beratungsangebote und
fachspezifische lesbisch-schwule Beratung bieten Hilfen
zur Entwicklung der schwul-lesbischen Identitét.

Hauptberufliche Padagoglnnen wie freiwillig-
ehrenamtlich Mitarbeitende werden zu dem Thema
sensibilisiert und qualifiziert.

Eine allgemeine wie auf bestimmte Zielgruppen
ausgerichtete Offentlichkeitsarbeit vermittelt Infos Uber
Lesben, Schwule und deren Lebensweisen und tragt zum
Abbau von Vorurteilen und Klischees bei.

Die Idee einer schwul-lesbischen Jugendeinrichtung fur
Dortmund steht fur die Option einer auf Dauer angelegten
Einrichtung, die sowohl Anlaufstelle und Freizeitstatte
fur schwule Jungen und lesbische Madchen als auch

Fachstelle fur Information, Beratung und Veranstaltungen
zum Thema sein soll.

Arbeitsfelder

4.1 Kinder- und Jugendférderung in Einrichtungen

Jugendliche im Coming-out sollen in den Einrichtungen
der Kinder- und Jugendférderung, in einem geschitzten
Umfeld,
Unterstitzung sowie der Vermittiung

erste Moglichkeiten der Beratung und
in spezialisierte
Beratungssettings erhalten kénnen.

Die Jugendhilfe ist beauftragt, alle jungen Menschen ,in
ihrer individuellen und sozialen Entwicklung zu férdern
und dazu beizutragen, Benachteiligungen zu vermeiden
oder abzubauen®. Diese Kemaussage des §1 Absatz 3
des KJHG wird durch das ortliche Jugendamt und die
beteiligten Trager der freien Jugendhilfe umgesetzt. Neben
anderen Jugendhilfeangeboten unterstitzt insbesondere
die Kinder- und Jugendférderung in Dortmund junge
Menschen auf ihrem Weg zu einer selbstbestimmten
und gegllckten Lebensplanung. Der Gestaltungsbereich
ist in den §§ 11 bis 14 des KJHG beschrieben. Die
Gleichberechtigung von M&dchen und Jungen vor dem
besonderen Hintergrund der individuellen Lebensplanung
wird im § 9 KUHG beschrieben und im 3. AG-KJHG
NRW im § 4 unter dem Aspekt, das ,unterschiedliche
Lebensentwlrfe und sexuelle Identitaten gleichberechtigt
anzuerkennen sind”, besonders gewurdigt.

Die offene Kinder- und Jugendférderung bietet in allen
Stadtbezirken Dortmunds allen jungen Menschen vielfaltige
Moglichkeiten der Freizeitgestaltung und Bildung an. Sie
ist darauf eingestellt, jungen Menschen geeignete Raume
und Strukturen zur eigenverantwortlichen Entwicklung und
Gestaltung anzubieten.

Die Angebotsorte und -formen sind vielfaltig. Sie reichen
von Kinder- und Jugendtreffs und Abenteuerspielplatze
Uber groBe Jugendfreizeitstatten bis zu den Uberregionalen
Einrichtungen mit besonderen Angeboten des Fritz
HenBler-Hauses, des Freizeitzentrums West und des
Big Tipi. Junge Menschen sind dabei wesentlich an den
Inhalten und Zielen der Angebote und Aktionen durch
geeignete Formen beteiligt.

Mitarbeiterinnen in den dezentralisierten Einrichtungen
Madchen
Orientierung  geben  und

der Jugendférderung  sollen  lesbischen

und schwulen  Jungen
Ansprechpartnerinnen auch fur diese jungen Menschen in

ihrem sozialen Umfeld sein.



4.2 Selbst organisiert, gemeinschaftlich gestaltet und
mitverantwortet

Das Kinder- und Jugendhilfegesetz (KJHG) misst einer von
jungen Menschen selbst organisierten, gemeinschaftlich
gestalteten und mitverantworteten Jugendarbeit
einen hohen Stellenwert bei. Seinen Ausdruck findet
diese Wertschatzung im § 12 KJHG ,Férderung der
Jugendverbande”.

Dort heift es unter anderem:. ,In Jugendverb&nden
und Jugendgruppen wird Jugendarbeit von jungen
Menschen selbst organisiert, gemeinschaftlich gestaltet
und mitverantwortet. Ihre Arbeit ist auf Dauer angelegt
und in der Regel auf die eigenen Mitglieder ausgerichtet,
sie kann sich aber auch an junge Menschen wenden, die

nicht Mitglieder sind.”

Diese Definition trifft im Kern das Selbstverstandnis und die
Tatigkeit der beiden schwulen Jugendgruppen Mosquitos
und Friends in Dortmund. lhrer Weiterentwicklung dienen:
1. die Anerkennung als Trager der freien Jugendhilfe nach
§ 75 KUHG

2. die weitere Qualifizierung, zum Beispiel durch Teilnahme
an Aus- und Fortbildungsveranstaltungen

3. die Mitgliedschaft in Kooperationsblindnissen wie
dem Jugendring Dortmund als der Arbeitsgemeinschaft
Dortmunder Jugendverbande.

Eine Kooperation mit den Jugendverbanden im Jugendring
Dortmund kann zweierlei bewirken:

Es ergeben sich  neue  Moglichkeiten  zur
jugendpolitischen Interessenvertretung. Gemeint ist damit
das, was das KJHG in seinem § 12 wie folgt ausdriickt:
,Durch Jugendverb&nde und ihre ZusammenschlUsse
werden Anliegen und Interessen junger Menschen zum
Ausdruck gebracht und vertreten.*

Es erdffinen sich kontinuierlich Situationen, die mehr auf
gegenseitige Forderung als auf einseitige Unterstltzung
aus sind. Die Dbeteiligten Jugendverbande lermen
voneinander, indem beispielsweise digjenigen, die dem
Jugendring Dortmund bereits angehdren, zu anderen
ihren

Sichtweisen und Umgangsformen Mitgliedemn

gegenlber kommen,

DarUber hinaus wird angestrebt, das Angebot selbst

organisierter, schwuler und vor allem lesbischer

Jugendgruppen nach Méglichkeit zu erweitern.

4.3 Beratung

Ziel psychosozialer Beratung ist es, Hifen zur
Selbstfindung, Entscheidungs- und Handlungskompetenz
zu entwickeln. Dabei wird sowohl auf eigene Ressourcen
des Ratsuchenden zurUckgegriffen, als auch Angebote

und Moglichkeiten zur Unterstitzung unterbreitet.

zusatzlich
Thematik
den komplexen

Die  schwul-lesbische  Beratung  soll

fachspezifische  Kenntnisse  Uber  die

Homosexualitdt, insbesondere Uber
Prozess des Coming-outs und den damit verbundenen
Faktoren

moglichen entwicklungshemmenden

bereitstellen. Die fachspezifische Beratung klart auf
Uber spezifische Diskriminierungsmechanismen, deren
Wirkungsweise und psychosoziale Folgen.

Die besondere Aufgabe schwul-lesbischer
Jugendberatung besteht darin, Hilfen zur Entwicklung
der schwul-lesbischen Identitat anzubieten. Die Berater
dienen als Modell eines durchlebten Coming-outs und

einer gleichgeschlechtlichen Lebensweise.

Den Jugendlichen werden zum Beispiel konkrete Hilfen
im Umgang mit (verinnerlichter) Homophobie angeboten.
Eine weitere Aufgabe der Berater ist es, ein Bewusstsein
daflr zu vermitteln, dass die individuelle Notlage
Ausdruck gesellschaftlicher Missstande und damit nicht
selbstverschuldet ist. Auf Wunsch des Jugendlichen
kénnen Bezugspersonen in den Prozess mit eingebunden
werden und Kenntnisse Uber die Thematik Homosexualitat
vermittelt werden. Zur Stabilisierung der eigenen schwul-
Identitat

Jugendlichen Kenntnisse Uber die schwul-lesbische

lesbischen werden dem  Jugendlichen/der
Szene und weitere spezifische Themen wie zum Beispiel
HIV vermittelt. Darlber hinaus leistet die fachspezifische
Beratung Praventionsarbeit in Hinblick auf die Minderung/

Verhinderung potentieller psychosozialer Folgen.

Fachspezifische lesbisch-schwule Beratung berticksichtigt
ebenso den geschlechtsspezifischen Aspekt und geht
auf die unterschiedlichen BedUrfnisse von lesbischen
Mé&dchen und schwulen Jungen ein.

4.4 Aus- und Weiterbildung

Die Unkenntnis Uber die Lebenssituation

gleichgeschlechtlich  lebender Menschen ist groB,

gleichgeschlechtliche Liebe und Sexualitat wird immer
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noch von vielen problematisiert oder negativ betrachtet.
Auch Péadagoginnen in Schule und Jugendhilfe, die
aufgrund ihrer Arbeitssituation mit lesbischen Madchen
und schwulen Jungen in Kontakt kommen, sind auf die
Begegnung in der Regel nicht ausreichend vorbereitet.

1. Um Strukturen zur Beratung und Begleitung lesbischer
Mé&dchen und
garantieren, sind die beteiligten Padagoginnen umfassend

schwuler Jungen in Dortmund zu

zu informieren und weiterzubilden. Informierte und
vorbereitete Ansprechpartner fUr lesbische Madchen und
schwule Jungen kénnen eine sichere und unterstutzende
Atmosphéare schaffen, in der diese ihre Bedurfnisse
wahrzunehmen lernen, um selber zu bestimmen, wie sie

leben mochten.

Die in der Jugendhilfe und Schule arbeitenden
Padagoginnen sind durch geeignete Bildungsangebote
von Fachkraften in die lLage zu versetzen, jungen
Menschen erste Informationen und Hilfen geben zu
kénnen.

Dies betrifft aber nicht nur die Beratungskompetenz
fur Jugendliche, die lesbisch, schwul oder bisexuell
empfinden, sondern  gilt auch fur gleichaltrige
Heterosexuelle und Jugendliche mit unterschiedlichem
kulturellen beziehungsweise ethnischen Hintergrund.

Dazu gehodren insbesondere Kenntnisse Uber die
professionelle Beratungskompetenz, die schwul-lesbische
Organisationen haben. Dies ist umso notwendiger, als
junge Menschen im Coming-out in den Strukturen der
Jugendhilfe und Schule verantwortungsbewusst und
zielgerichtet informiert und beraten werden mussen.

Die Fortbildungsangebote sollen Paddagogen auch den
Raum geben, ihre Haltung zum Thema Uberprifen zu

kdnnen und neue Einstellungen zu gewinnen.

2. Eine flachendeckende Struktur von niedrigschwelligen
Kinder-  und
Jugendférderung auf Stadtbezirksebene ist anzustreben.

Beratungsangeboten  innerhalb  der

4.5 Offentlichkeitsarbeit

Die Befragung der schwul-lesbischen Jugendlichen aus
Dortmund ergab ein starkes BedUrfnis nach Aufklarung der
Bevolkerung und entsprechender Offentlichkeitsarbeit.

Zu den Zielen kommunaler Offentlichkeitsarbeit gehort es,
Diskriminierungen abzubauen, die Sichtbarkeit von Lesben
und Schwulen zu erhdhen, Kenntnisse Uber schwul-

und Schwulen zu vermitteln, das Zugehorigkeitsgeflnl
von Lesben und Schwulen zu ihrer Umgebung zu stérken
und die Kampagnenfahigkeit der ortlichen Gruppen zu
unterstttzen.

Als relevante Zielgruppen sind zu nennen: Jugendliche,
allgemeine Offentlichkeit, Schulen, Meinungsflihrerinnen,
Padagoginnen, Lesben und Schwule, Eltern und auch
Migranten-Communitys.

Dazu bietet sich ein breites Medienspektrum an. Das
Internet wird bereits heute durch die Stadt Dortmund in
Hinblick auf Lesben und Schwule offensiv genutzt.

Sinnvoll  erscheinen der Einkauf und die Adaption
bestehender PR-Konzepte. Beispielsweise lieBe sich die
Landes-Kampagne ,Andersrum ist nicht verkehrt* auf die

stadtische Ebene Ubertragen.

Lesbische und schwule Jugendliche im Coming-out-
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46 Schwul-lesbische Jugendeinrichtung fUr Dortmund - ein Blick in die Zukuntt!?

Prozess brauchen geschutzte Réume, in denen sie
repressionsfrei und selbstverstandlich ihre Identitat leben
kénnen. Die Kernaufgabe ist es, ein Angebot der offenen
Jugendarbeit zu schaffen, das insbesondere die bisher
nicht berucksichtigte Zielgruppe der 14- bis 18-Jahrigen
anspricht. Der psychosozialen Begleitung kommt in dieser
Lebensphase eine besondere Bedeutung zu.

Zu den dass

eine jugendgerechte, integrative Arbeit mit lesbischen

konzeptionellen  Grundlagen gehort,
Madchen und schwulen Jungen betrieben werden soll.
Das beinhaltet Freirdume fUr beide Zielgruppen und
Anreize fur gemeinsame Projekte.

Das Mitarbeiterteam sollte aus mindestens einem Mann
und einer Frau mit sozialpddagogischer Ausbildung und
Betroffenenkompetenz bestehen, denn sie sollen den
lesbischen Mé&dchen und schwulen Jungen auch als
Identifikationsfiguren und Rollenvorbilder zur Verfligung
stehen. Sie ermdglichen Selbstorganisation und stehen
fir Kontinuitdt und Ansprechbarkeit. Nach auBen
sind sie Kooperationspartner fUr Schulen und andere
Institutionen in der Jugendarbeit. Der Vernetzung mit
anderen Einrichtungen der offenen Jugendarbeit sowie
den Schulen kommt groBe Bedeutung zu. Sie dient

sowohl dem erfolgreichen Coming-out der jungen Lesben

und Schwulen als auch dem Abbau von Vorbehalten bei
heterosexuellen Jugendlichen.

Eine schwul-lesbische Jugendeinrichtung sollte  im
Innenstadtbereich liegen und leicht zuganglich sein,
ohne aber die Besucherlnnen offentlich zu prasentieren
und moglicher Diskriminierung auszusetzen. Es ist auf
eine gute OPNV-Anbindung zu achten, da die Zielgruppe
der 14-18-J&hrigen nur beschréankt mobil ist. Das
Raumkonzept selbst sieht vor, dass Jungen und M&dchen

ihre eigenen Raume gestalten kénnen.




nn
L7 9 ! 3 s

AN e ©
\-*V\-f

Jugendring Dortmund
Schwul-lesbischer Arbeitskreis Dortmund




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 100
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 100
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 100
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <FEFF>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [150 150]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


